
Qigong im Park 
 

Hospizverein 
Hamburger Süden e.V. 
 

und 
 

 
 
 
 

Wo:     Treffpunkt ist am Springbrunnen 

im Schwarzenbergpark                                                               

neben dem „Kaiserlich“  

 
Wann: Dienstag, am 16., 23., 30.Juni  
             und am 07.Juli 2026 

von 17.30-18.30 Uhr 
 

Wer:    Ulrike Jakisch, QiGong Kursleiterin 
 

Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse 
sind willkommen! 

 
Die Veranstaltungen sind kostenfrei, 

der Verein freut sich über eine Spende! 


