
    

  

 

 

     

  

Wir treffen uns immer im  

Haus der Kirche in der Hölertwiete 

 
 

 
 
 
 
    Evangelische Familienbildung  
                  Harburg 
                Hölertwiete 5 
             21073 Hamburg 
 

Bushaltestelle und S- Bahn   
Harburg Rathaus 

 
 
 
 

 

 

 

            

  

 

 
HOSPIZVEREIN 
HAMBURGER 
SÜDEN e.V. 

 
Schwarzenbergstraße 81 

21073 Hamburg 

Telefon: 040-76755043 

info@hospizverein-

hamburgersueden.de 

Spendenkonto: 

Sparkasse Harburg-Buxtehude 

IBAN: 

DE50207500000010008522 

BIC: NOLADE21HAM 

„Wieder 

Geschmack am 

Leben finden“  

Kochen mit 
Trauernden 

 
Freitag 18-21 Uhr  

 

 

              

HOSPIZVEREIN 
    HAMBURGER SÜDEN 

e.V. 



    

  

 

 

     

  

Termine jeden zweiten Freitag im Monat 
       

Freitag, den   09.01.2026 
18 – 21.00 Uhr 
 
Freitag, den   13.02.2026 
18 – 21.00 Uhr 
 
Freitag, den   13.03.2026 
18- 21.00 Uhr 
 
Freitag, den   10.04.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   08.05.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   12.06.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   10.07.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   14.08.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   11.09.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   09.10.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   13.11.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
Freitag, den   11.12.2026 
18 -21.00 Uhr 
 
 
 

  
 

 
Wenn ein geliebter Mensch 
verstorben ist, klagen viele 
Trauernde über mangelnden 
Appetit.  
 
Oft sind die Lust und Motivation 
zum Kochen verschwunden und der 
leere Platz am Esstisch ist 
schmerzhaft. Einmal im Monat 
wollen wir Trauernden die 
Möglichkeit geben, gemeinsam zu 
kochen und miteinander zu essen.  
 
Aber auch der Austausch und die 
damit verbundene Zuwendung und 
Trost füreinander soll bei diesen 
Treffen nicht zu kurz kommen.  
 

 

      

       Unsere Ehrenamtlichen im Kochteam:  

 

Michael Meyer-Krotz, Rena Heine,  
Petra-Angelika Janschek, Wolfgang Jekel; 
Bärbel Köhler 

 
 
 
 

 
Eine Anmeldung ist unbedingt 

erforderlich unter: 
 

: 040-76 75 50 43 
: info@hospizverein-
hamburgersueden.de 

oder persönlich im Büro 
 
 

Bitte bringen Sie 10,00€  
für die Lebensmittelumlage zum 

Treffen mit 
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